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Entre
 2007 et 2009, j'a

i continué a

apprendre à m'aimer, 
à me

respecter et me faire respecter.

J'ai 
vécu une autre

 relation

amoureuse 
qui 

était 
moins

passionnelle et contrô
lante alors 

 je pouvais être
 moi. C

'était s
erein

comme 
relation. 

Par 
contre

,

j'avais toujours cette
 peur 

de

perdre et d
e ne pas plaire, ne pas

être
 a la hauteur a

lors j'a
i p

erdu

et encore terrib
lement souffert.

J'ai eu beaucoup de diffic
ulté à

accepter cette
 perte

 car j'étais

convaincu 
que 

j'avais 
enfin

tro
uver ce que je vo

ulais et je
 suis

rester 
longtemps accrocher 

à

cette
 personne car je

 n'étais pas

guérit 
de m

on m
al d'amour, m

on

besoin de plaire.....

Comme ma souffra
nce était 

trè
s

grande, 
je 

devais 
apprendre 

à

nouveau comment 
accueillir

 cette

autre
 perte

 et 
pour 

m'aider 
à

cheminer, j'
ai brûlé to

us mes journaux

personnels de 2007 à 2009. La brûlure

de mes douleurs s'est dissoute en

cendres que j'ai répandu sur mon

chemin pour faire renaître
 de jours

meille
urs. Il 

y a
 toujours de la vie

 après

la mort,. 
Alors je me suis remise à

fleurir 
en me donnant encore plus

d'amour pour m'épanouir. 
En faisant

rayonner m
on amour, j

'ai attir
é à m

oi

d'autre
s souhaits de vie

. J'a
i tr

ouvé ma

maison dans la fo
rêt, j'

ai appris à faire

des activi
tés que j,aime avec moi-

même et 
je suis devenue une

prin
cesse dans son royaume où j'y

tro
uverai m

on prin
ce.....



J 'AI CHEMINÉ ET ÇA VA CHANGÉ
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LA RELATION QUE JE SOUHAITE

2 1  D É C E M B R E  2 0 0 9  -  P A G E  2

J'applique la technique 
 ''Demandez et vous recevrez''
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UN MESSAGE POUR MON ANGE
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RÉFLEXION SUR MON CHAPITRE DES
 9 DERNIÈRES ANNÉES 
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RÉFLEXION SUR MON CHAPITRE DES
 9 DERNIÈRES ANNÉES 
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Je continues d'appliquer la technique
'' Demandez et vous recevrez'' et ça arrivera!

L A  N A T U R E  D ' U N E  M A M A N  

M O N O P A R E N T A L E  &  E N D E U I L L É E - P A R T I E  2



SUITE DE MON CHEMINEMENT

P R I N T E M P S  2 0 1 0

Dans mon royaume, dans ma

forêt m
agique, avec m

a nouvelle

maison et m
on nouvel emploi, j'a

i

rencontré
 un prin

ce. J'a
i te

llement

connecté avec cette
 personne

que j'a
i lo

ngtemps cru que j'a
vais

enfin tro
uvé l'a

mour c
omme je le

cherchais. M
ais non, il 

s'est a
véré

que j'avais encore à subir 
une

perte
. J'e

n vo
ulais à la

 vie
, j'é

tais

en colère et j'avais tellement de

peine. 
Mais 

j'ai 
compris

longtemps 
après 

que 
cette

personne était 
venu sur 

mon

chemin pour m
e tra

nsmettre
 des

messages de m
on ange. Pour m

e

montre
r qui je suis vra

iment et

toute l'é
nergie et l'

amour q
ue je

dégage.....

Que je dégage justement p
arce que

j'ai beaucoup perdu et j'ai grandit.

Que mon aura est remplit 
des

couleurs de l'a
rc-en-ciel et q

ue m
on

ange vit
 en m

oi. Q
ue comme après

l'hive
r re

vie
nt le

 prin
temps, je

 fle
urie

de toute ma splendeur. Que mon

cheminement m'a perm
is de faire

brille
r à

 nouveau mes couleurs pour

colorer m
a vie

 en étant q
ui je

 suis.

Cette
 re

ncontre
 et ce projet q

ue j'a
i

vécu avec ce prin
ce, m

'ont ra
mené à

mon moi pour m
e ré

véler q
ue j'é

tais

cette
 

prin
cesse 

des 
forêts 

,

Zabiebelle, dans un ro
yaume remplit

d'elfes et d
e fées pour q

ue je puisse

leur 
enseigner 

comment 
bien

nourrir
 leur n

ature.   
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LES POÈMES ÉCRIS PAR LE PRINCE 
 POUR RÉVÉLER MA NATURE
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Et c'est ainsi que je fut baptisé '' Petite fleur'' par le
prince. Ce poème révélait tellement qui j'étais que j'en ai

pleuré. Je dois l'avoir lu plus d'une centaine de fois
toujours avec des larmes.

Pour moi, c'est claire maintenant que c'était un message
de mon ange, comme de l'écriture automatique. Et la
fleur est devenu longtemps le signe de mon ange....



LES POÈMES ÉCRIS PAR LA PRINCESSE
POUR RÉPONDRE AU POÈME

 DU PRINCE
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ET VOICI DES MESSAGES DE MON
ANGE PAR ÉCRITURE AUTOMATIQUE

PAR UNE MÉDIUM
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ET VOICI DES MESSAGES DE MON
ANGE PAR ÉCRITURE AUTOMATIQUE

PAR UNE MÉDIUM

J'avais demandé à mon ange si je vivrais l'amour bientôt et
comment ça arriverait....il a répondu à ma question et il a dessiné

une fleur parce que je suis une petite fleur et je vis dans mon
royaume avec les fées. C'est fou, à chaque fois que je le relis, je suis

touchée parce que je sais que ça venait vraiment de lui...
.La magie ça fait parti de ce que je suis. 

Merci mon coeur, mon ange! xx


